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PATHOLOGIES
CHRONIQUES

OBJECTIFS :
BÉNÉFICIER D’UNE 
PRISE EN CHARGE 

MULTI-DISCIPLINAIRE.

BÉNÉFICIER D’UNE ÉDUCATION 
THÉRAPEUTIQUE EN AMBULATOIRE.

PROPOSER UN PROJET
PERSONNALISÉ DE SOINS.

ENQUÊTE DE SATISFACTION
auprès du patient et
du médecin traitant

IDENTIFICATION DU PATIENT
par le médecin traitant

ou hospitalier

DEMANDE
en contactant le secrétariat

PROGRAMMATION
Le médecin traitant est prévenu 

de la date et du contenu.
Convocation envoyée par le

secrétariat au patient.

COMPTE RENDU
envoyé au médecin traitant

et consultable sur 
monespacesante.fr

CONTACTS



L’hôpital de jour accueille les patients au sein 
même du service des consultations externes 
du Centre Hospitalier de Nogent-le-Rotrou.

Il propose un programme personnalisé 
d’une demie journée pour faire le bilan 
sur la pathologie chronique du patient.

Un plateau technique complet et 
multidisciplinaire.

EFR, salle d’explorations 
fonctionnelles

Cardiologie : épreuve d’effort, ECG, 
échographie cardiaque, pose de holter

POUR QUELS PATIENTS ?

  Critères d’admission

    Patient stable médicalement

    Pouvant assurer ses transferts

    Sans trouble cognitif et du 
      comportement majeur

Activité en lien avec la
médecine de ville et l’activité 

physique adaptée

PRISE EN CHARGE PAR UNE ÉQUIPE 
PLURIDISCIPLINAIRE

COMMENT ET OÙ CELA SE PASSE ?

LES ÉQUIPEMENTS

POSSIBILITÉ DE CONSULTATIONS

 Une pathologie chronique ou atteignant 
plusieurs organes (exemple : diabète, 
ostéoporose, bronchopathie chronique 
obstructive),
 Une insuffisance cardiaque,
 Une douleur chronique,
 Un pied diabétique, 
 Un ulcère chronique,
 Une prise en charge de la douleur.

 Néphrologie
 Ophtalmologie
 Plaie et cicatrisation 
 Rhumatologie

 Cardiologie
 Diabétologie
 Douleur chronique
 Médecine interne

 Médecins spécialistes
 Kinésithérapeute
 Infirmière plaie et cicatrisation
 Infirmiers d’éducation thérapeutique
 Infirmière douleur
 Ergothérapeute
 Psychologue
 Diététicienne
 Assistante sociale
 Secrétaire (AMA)

Motifs d’admission

Patients présentants :


